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LISTA DE VERIFICAGAO - preliminares

Os elementos e sistemas descritos devem possuir condi¢des seguras para a vistoria,
caso contrario o inspetor predial deve restringir a mesma, bem como apontar aspectos
de deficiéncias com seguranca e manutenabilidade no Laudo.

Todas as diretrizes basicas apresentadas devem ser avaliadas pelo inspetor predial
quando da vistoria, observados aspectos regionais de exposicdo ambiental dos
elementos e sistemas construtivos, bem como exigéncias legais, documentagdes
obrigatérias e demais condigbes exigidas para cada regido onde es alizado o
estadio.

As listas de verificagbes apresentadas no ANEXO | deste nao li estringem as
constatacbes e diretrizes minimas necessarias aos Laudos de: s anca, prevengao
e combate a incéndio e condi¢bes sanitarias e de higien cidas nos demais

regulamentos do Art. Art 2°, § 1°, itens |, Ill e IV, do eral n® 6.795, de 16
de margo de 2009.

As diretrizes basicas para a vistoria de engen 2stdo apresentadas por sistema
construtivo, através de lista de verificag; greliminares, conforme defini item 2.
OBJETIVOS E ABRANGENCIA deste doc

Ressalta-se, portanto, que as diretrg ao preliminares e ndo excluem ou limitam a
inspecao de elementos e sistemas construtivos. Também, ndo restringem ou limitam a
avaliagao técnica dos inspetor aseada na experiéncia profissional.

De acordo, também, com encia especifica deste documento, definida no item
2, as listas de verificagag.apresentadas neste item sao parciais e possuem tépicos de
inspecdes prévias.

A seguir, relacionam-se as listas de verificagdo deste ANEXO | por sistema e item a
ser inspecionado.
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SISTEMA ESTRUTURAL

(engloba também o item 5.2. Sistema de Impermeabilizagcéo, citado no documento)

1.  Aspectos gerais

A inspecdo no sistema estrutural deve considerar os elementos aparentes, bem como
a exposicao ambiental das estruturas, se revestidas ou nao, e condi¢cbes de
manutengio.

Dependendo das condigdes de exposicédo, podem ser
aprofundadas quanto aos ataques de agentes quimicos, t3

ias investigagbes mais

*Acdesdecloretos;
*A¢desdesulfatos; %
+Carbonatagdo; &
*Reagdes alcali-agregados; @

- agregados silicoso@

- agregados calgarios
*Agdes de aguas agressivas,

*AcOes de aguas/aci

E preciso investigar, também, em campo, a ocorréncia de intervencdes posteriores a
construgao original, principalmente as que se referem aos servigos relacionados a
qualquer tipo de reparo, reforgo ou obras que resultem em carregamento adicional a
estrutura.

Para a tipologia em estudo, importante investigar, também, se ja foi realizado algum
tipo de monitoramento na estrutura ligado a cargas dindmica, dentre outros ensaios
relacionados a carregamentos.
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2. Locais de inspecgio

2.a.Superestrutura (pilares, arquibancadas, vigas, lajes, consoles, marquises) As

ocorréncias minimas que devem ser registradas na inspegao séo:

- Armadura exposta
- Baixo cobrimento da armadura
- Corrosao de armadura

- Formacao de trincas por infiltragao
- Formagdes de trincas por processos de movimentacbes estrd

sobrecarga

- Deterioragdo das caracteristicas fisico-quimicas do conc gao de
estalactites, corrosdo, deposito de fuligens, formagéo de gote bonatacao,
etc)

- Deformagbes excessivas (flechas, trincas em alyeparias{ deformidades

geomeétricas associadas ou ndo com trincas, etc)
- Estado fisico de juntas de movimentagao estruturabe tos vedantes

- Estado fisico de aparelhos de apoio (defarmasac diferencial, trincas,
esmagamentos, etc)

- Infiltragdes de agua em geral

- Falhas de concretagem caracterizada regacéo do concreto, ninhos de
concretagem, ma vibragao, concreto 080" de baixa resisténcia.2.b.

Cobertura, marquises e ultimos pavi S

Nesses locais, importante verificar os se tes elementos:

alvenarias e estr 7além dos revestimentos;
- Condigdes do sisterha de impermeabilizacdo, principalmente quanto ao seu
desempenho e a presenca de infiltragoes em lajes, arquibancadas, etc.;

- Condigdes de isolamento térmico, se houver;

MAIO/2009



ANEXO |

DIRETRIZES BASICAS PARA ELABORAGAO DE LAUDO DE VISTORIA DE
ENGENHARIA EM ESTADIOS DE FUTEBOL= DECRETO FEDERAL 6.795 DE 16/03/2009

Reservatorios de agua potavel e casa de maquinas

- Vistoriar os reservatérios, inferior e superior, e verificar a existéncia de trincas,
descolamentos de manta e deterioragdo de sistemas de impermeabilizagéo,
corrosao de armadura, desplacamentos, etc.;

&

- Verificar existéncia de vazamentos em geral;

- Nas casas de maquinas, verificar fixagdo dos ganchg
verificar existéncia de trincas na ligagao; da estrutura d
laje de coberta e alvenarias;

aje de coberta;
reto armado da

2.d.Jardineiras em geral

- Verificar existéncia de infiltragdes;
- Verificar existéncia de impermeabiliz % integridade;

- Verificar existéncia de condensaca

2.e.Juntas de dilatacao

- Verificar as condicbes afuais stomero;
- Verificar obstrugdes g6 abamentos;
- Verificar oxidagao e corrgsao de armadura nas faces de dificil acesso.

A fundagado deve vestigada sempre que houver anomalias relacionadas a:
trincas e manij oegtipicas de recalques.
E obrigatéria ecdo de pilares que tenham tubulagdes hidraulicas anexadas ou

embutidas, bem como préximos de caixas de passagem de aguas pluviais, caixas de
inspegao de esgotos, reservatorios de agua inferiores do tipo cisterna, sistema de
fossa.

Importante a constatagao se o nivel de lengol freatico € alto, ou nado, a fim de verificar
eventuais anomalias ligadas as infiltragdes por capilaridades em elementos estruturais.

Dependendo das anomalias constatadas, pode-se sugerir vistoria em dia de jogo para
verificagao preliminar de aspectos relacionados a comportamento estrutural em
relagdo a cargas dindmicas (torcidas). Também é possivel, que as orientacoes
técnicas no relatério de inspecdo predial indiqguem necessidade de realizacdo de
ensaios tecnoldgicos, dentre outras avaliagbes mais aprofundadas.
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SISTEMA DE VEDACAO e REVESTIMENTO

SISTEMA DE VEDAGAO
1.Descrigdo sucinta do sistema

Dentre os principais elementos que compdem os sistemas de alvenarias utilizadas em
estadios de futebol, considera-se: parede de blocos, parede &8ss0, divisorias

3 J::tilizadas em estadios

e: bloco, tijolo, placa de

Dentre os principais componentes que compdem a

de futebol, em funcdo dos elementos acima citado
gesso, painel de madeira.

2. Aspectos gerais a serem verificados a Alvenarias, associados aos
fatores que podem indicar a incidéncj R alias construtivas ou falhas que

geram risco a seguranga dos usuario

- Prumo - desaprumo
- Nivel —fora de nivel

- Esquadro — fora de es

- Planeza — ressal u depressoes indesejaveis

3.Detalhes vos a observar

Devera vada, primeiramente, a existéncia ou nao dos detalhes construtivos
abaixo in 0s, pois a sua auséncia, pode se constituir em fator gerador de

anomalias e falhas nas alvenarias.

Ao mesmo tempo, deve ser registrada a presenca de juntas: estruturais, de dilatagao,
de assentamento e verificar, visualmente, a incidéncia de manchas de umidade
associadas a infiltragdes ou vazamentos que possam acarretar risco a seguranga e
salubridade.

Aspectos de verificagao:

-se 0s rejuntamentos estao integros;
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-se as juntas de dilatagcdo ou estruturais nos painéis de alvenaria estdo devidamente
preenchidas com mastique (integros) e registrar a incidéncia de manchas de umidade
ao longo das mesmas;

-existéncia de rufos em platibandas e coroamento, se a sobreposicao e calafetacdo
mostram-se adequadas e registrar a presenga de manchas de umidade;

-na interface com emergentes: tubulagdo, chumbadores, esquadrias em geral e
registrar a integridade da calafetagcao e eventual presenca de manchas de umidade;

-cantoneiras ou elemento de protecdoem“quinas”, até aalturade 2,00m, paya ; contusdes ou

ferimentos;

4.Presenca de Anomalias ou Falhas de origem dlversas

O registro das fissuras e trincas deve ser |dent|f|c enotam deficiéncia de
desempenho que podem sinalizar para uma S|tu CO a saude ou seguranca
dos usuarios.

- Fissura, Trinca ou derivados e sua ¢ ao (vertlcal, horizontal, inclinada,
geométrica);

- Umidade (infiltracdo, vazamento

- Manchas (fungos, bolor, de ferrugem).

Deve-se, ainda, verifi

~

G)incidéncia d i ias acima indicadas, especialmente: no meio das paredes;
nas interfaces estruturas (vigas, pilares e lajes); na amarragao com outras
alvenarias; nas mudancas de direcao das paredes; nos vértices das aberturas, etc.

(i) formacgao de trincas s&o transpassantes, que podem indicar uma condig&o de
agravamento da anomalia ou falha;

(i) formagao de trincas que se estendem e atingem as estruturas, denunciando uma
condi¢cdo de agravamento da situagao de risco;

(V) incidéncia de trincas e fissuras repetidas em elementos distintos, de forma pontual,
generalizada ou aleatéria.
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SISTEMA DE REVESTIMENTOS

1.Descrigdo sucinta do sistema

Dentre os principais elementos que compdem os sistemas de revestimentos, utilizados
em estadios de futebol podem ser citados: embocgo, reboco, acaba

-Dentre os principais componentes que compdem 0s feves w pios, utilizados em

argamassas em geral, placa ceramica, rejuntamento e pin

2. Aspectos gerais a serem verificados para stimentos, associados aos
fatores que podem indicar a incidéncia de% construtivas ou falhas que

geram risco a seguranga dos usuarios § \
- Prumo - desaprumo

- Nivel — fora de nivel, caimentos r@%ue 1% em pisos

- Esquadro — fora de esqua

- Planeza —ressaltos epressoes indesejaveis com presenca de empogamentos em

pisos.

3.Detalhes co a observar

Devera ser ada, primeiramente, a existéncia ou ndo dos detalhes construtivos
abaixo indicades, pois a sua auséncia, pode se constituir em fator gerador de
anomalias e falhas nos revestimentos.

Ao mesmo tempo, deve ser registrada presencga de juntas: estruturais, de dilatagéo, de
assentamento, de dessolidarizacao e verificar, visualmente, a incidéncia de manchas
de umidade, associadas a infiltragbes ou vazamentos, que possam acarretar risco a
seguranca e salubridade.

Aspectos de verificagcéo:

- superficies estdo integras (isenta de pegas quebradas que possam causar
ferimentos ou favorecer desplacamentos)
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- rejuntamentos estdo integros de forma geral e em especifico: em torno de ralos,
grelhas, janelas, portas;

- juntas de dilatacdo ou estruturais nos panos de revestimentos estdo devidamente
preenchidas com mastique (integros) e registrar a incidéncia de manchas de umidade
ao longo das mesmas;

- mterface com emergentes tubulagdo, chumbadores, esquadria em geral e registrar

-interface com ou outros revestimentos, verificar as %
ressaltos, e dotados de juntas;

-cantoneiras ou elemento de prote¢cdo em “quinas”, até a d

ferimentos;

- em acabamentos de pisos, verificar se 0gesy apresentam superficie muito lisa;
registrar a incidéncia de manchas ou po dé empocamento; nas escadarias a
existéncia de elemento antiderrapante“desniveis indesejaveis.

4.Presenca de Anomalias ou origem diversas

O registro das fissuras e @ deVe ser identificado, pois denotam deficiéncia de

desempenho que podem s
dos usuarios.

izar para uma situagéo de risco a saude ou seguranca

- Fissura, Trinc ivados e sua caracterizagao (vertical, horizontal, inclinada,
mapeada, gegne ;

- Umidade ao, vazamento);

- Manchas (fungos, bolor, de ferrugem);
- Eflorescéncia;

- Desplacamentos;

- Descolamentos;

- Presenga de ondulagbes que sugiram deficiéncia de aderéncia

Para os revestimentos em fachadas, ainda é importante verificagcbes mais detalhadas
quanto: acumulo de umidade em argamassas de revestimentos
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externos; infiltracdes através dos rejuntamentos; acumulo de agua dentro das
irregularidades dos tardozes; condigdes das caixas de ar condicionado; condigdes dos
brises; auséncia de chapins; auséncia de drenagem de caixas de ar condicionado e
destacamento dos elementos de revestimento.

Deve-se, ainda, verificar:

()incidéncia das deficiéncias acima indicadas, especialment
superficiais ou se estendem para as bases (alvenari
estruturas: no meio das paredes; nas interfaces com as
lajes); na amarragdo com as alvenarias; nas muda de
vértices das aberturas, etc.

direcdo das paredes; nos
(ii)formagéo de trincas sdo transpassantes %odem indicar uma condi¢cdo de
agravamento da anomalia ou falha;

(iii) formagdo de trincas que se e atingem as estruturas, denunciando
uma condi¢cido de agravamento da-si &07de risco;

(iv) incidéncia de trincas B figsur
pontual, generalizada oualeatéria

s repetidas em elementos distintos, de forma

SISTEMA DB RIAS
\Z

Devem-se verificar, visualmente, as seguintes condi¢des fisicas das estruturas de
guarda corpos, alambrados e gradis em geral das areas externas, principalmente
aqueles que ficam em contato com o usuario.

- condicOes de fixagao geral, incluindo os chumbamentos em alvenarias, lajes, etc.

- existéncia de pontos de corrosao com desgaste excessivo das se¢des metalicas, ou
ainda dos elementos de fixacao, solda, etc.

- existéncia de superficies pontiagudas e elementos soltos,

- verificar distancias entre montantes de guarda corpos, observando aspectos de
seguranga,

MAIO/2009
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- verificar, em casos de elementos em madeira, as condi¢des de parafusos e pregos,
bem como sua posi¢ao em relacédo ao contato direto com o usuario,

- inspecionar os elementos em madeira, a fim de identificar fendilhamentos, tor¢des,
dentre outras deformacgdes que possam colocar em risco a seguranga do usuario.

- integridades de vidros e o uso de vidros do tipo aramado ou laminado.

Bnsaios laboratoriais e
ia desses elementos,

Para esta lista de verificacbes basica ndo estdo descr
outros que permitam medir a capacidade de suporte e
principalmente aqueles em contato direto com as td¥cidas

\J

SISTEMA DE COBERTURAS 67/\

A inspecdo desse sistema é limitada %rturas que possuam interface direta com
0 usuario, tal que as em conc o0 devem ser inspecionadas considerado o
disposto no item 1.1. deste.

As verificagcdes a
minimos:

soldas, pintura, acumulo de agua, etc.

- as telhas, independentemente de seu tipo, devem estar bem fixadas, integras, sem
emendas, com encaixes, sobreposicoes, fixagdes e inclinagido, conforme diretrizes dos
fabricantes.

- deve-se observar as condi¢gdes de captagdo de agua pluvial, conforme disposto no
item 1.5. deste, bem como se o desagua esta corretamente direcionado.

- existéncia de pragas urbanas como cupins em elementos em madeira e verificagao
de correta protecdo dos mesmos

MAIO/2009
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- verificagao da integridade de rufos e calhas, bem como suas condi¢des de limpeza,
vedagao e pintura.

SISTEMA DE INSTALACOES PREDIAIS HIDRAULICAS

A inspecao desse sistema é visual e sobre indicios
caracterizadas por vazamentos com infiltracde
condicdes de protegao perante aspectos de exp

Deve-se, basicamente, verificar a interfa %2' ulagcdes com elementos estruturais
e de revestimento, tal que os vazamentos\podem causar danos e deterioracdo desses
sistemas, incluindo corrosao de eleme etalicos diversos.

A captacao de aguas pluviais s de circulagdo deve ser verificada, a fim de
identificar empogamentos o’ gua pisos.

Os reservatorios de agua €gnstituem elementos importantes do sistema, tal que todas
as condigcdes de utencao e limpeza previstas na NBR 5626 e portarias do
Ministério da Saul m ser cumpridas e verificadas.

Para os atorios de agua potavel, deve-se verificar:

-integridade da tampa de fechamento do reservatério, bem como sua estanqueidade;
-condigdes internas de revestimentos, bem como sistemas de impermeabilizacéo;

-verificagao junto das tubulagdes do barrilete quanto a infiltragdes e vazamentos;

- verificagcao das paredes dos reservatorios e lajes superiores e inferiores (face interna
e externa) quanto a presenga de trincas, infiltragdes, manchas, eflorescéncias,
estufamentos e corrosao de armaduras;

- verificar, através dos resultados de ensaios fornecidos, as concentragdes de cloro
livre na agua dos reservatorios, bem como nos pontos de consumo.

MAIO/2009
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Sanitarios
CONTRU e ver COE 1: 500 pessoas

Dimensionamento e limpeza

SISTEMA DE INSTALAGOES PREDIAIS ELETRICAS E SPDA Considerada a

consideravel para iluminagéo, aquecimento e forga, € comum a entradaxde energia

)

instalacbes elétricas considera esse tipo de entrada,
subestacdes que podem seguir o descrito abaixo:

Da subestagao principal e outras subestacdes unitariassinistaladas no estadio derivam-
se os circuitos alimentadores dos varios quadr erais de distribuicdo e outros
secundarios relativos as cargas finais: jluminagdo, aquecimento, forga, aparelhos
diversos.

Por outro lado, considerada a ti construcdo, os sistemas de protegao
atmosférica e aterramento apre iaveis em termos de areas protegidas, quer
em relagdo a arquibancada qu emais edificagbes.

Portanto, as caracteri das instalacbes devem ser bem entendidas pelo
profissional inspetor aplicagao direta dessa lista de verificagdo, bem como

quaisquer outras.

A inspecao nasNifstalacbes elétricas deve, minimamente, atentar aos seguintes
aspectos:

- CONFIABILIDADE DO SISTEMA INSTALADO

- SEGURANCA DO SISTEMA INSTALADO

MAIO/2009
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- PERICULOSIDADE

Para tanto, deve-se verificar os seguintes elementos da instalagao:
a.Protecao contra choques elétricos

- Contra contatos diretos

- Contra contatos indiretos

b.Protecao contra efeitos térmicos

- Contra incéndios

- Contra queimaduras %& ; >
C.Protecéao contra riscos de incéndio e explo

- Contra sobrecorrente @

- Contra sobretensdes

- Contra curto circuitos

- Materiais inflamaveis, poei

- Eletricidade estatica

d.Comportamento o
- Condutores4esi s ao fogo
- Cabos li alogénios, baixa emissao de fumaca

€.Instalagao das linhas elétricas
- Condutores : cobre , aluminio

- Terminagdes : emendas, suportes
- Involucros

- Maneiras de instalar

f. Dispositivos de protecio

- Disjuntores

- Fusiveis

MAIO/2009
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g.Dispositivos de seccionamento e comando

- Travamentos

- Avisos

- Circuitos de comando

h.Identificacdo dos componentes

- Placas indicativas

- Etiquetas @
- Plaquetas %

- Cores \ ;
i. Conexdes entre condutores e equipa (o}

- Adequagéao entre os materiais

- Esforgos suportados pela corr,

- Partes metalicas precau aranao energizacao

- Envelhecimento, aqueci 0s, vibracgdes

j- Acessibilidade 2
- Facilidad acao, inspecao, manutencao
- Acesso jtado as conexoes.

I. Plano de acdo de emergéncia

- Geradores

- Centrais de emergéncia

- Unidades autdbnomas

- Ocorréncia de sinistros
Com base no exposto, segue lista de verificacado basica:
1.  Entrada de energia

Poste da rede da concessionaria: cruzetas, chaves fusiveis, para raios, terminais,
aterramento, ferragens.Saida dos cabos, subterraneos ou aéreos.

MAIO/2009
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2. Subestagio principal

Transformadores:a 6leo ou a seco. Verificar vazamentos, condigcbes das buchas de
alta e baixa tensdo, conexdes, radiadores, balonetes, instrumentos de medigao
(temperatura), nivel de 6leo, relé a gas, estado da silica gel, aterramentos.

Cubiculo metalico ou construgdo em alvenaria: ferrugens, aterramento, acesso,
limpeza, portas, cobertura.

Disjuntores a pequeno volume de 6leo, ou a gas: meganisnm has, niveis de dleo,
rele de sobrecorrente, comando, equipamentos de’ Gée e manobra ( bastbes,
luvas, estrados, alavancas, tapetes, diagramas).

Chaves seccionadoras a comando simultén@smo, contatos.

Para raios: aterramento, buchas

Transformadores de corrente e de p ial:\estado geral
Medidores de energia: ativa e re res, outros.
3. Ramais principais ( 8 transformadores)

oleo) , estado’da silica gel, aterramentos. Flanges entre o transformador e painéis de
alta e de baixa tensao.

Cubiculo metalico ou construgdo em alvenaria: ferrugens, aterramento, acesso,
limpeza, portas, cobertura.

Disjuntores a pequeno volume de 6leo, ou a gas: mecanismo, buchas, niveis de dleo,
rele de sobrecorrente, comando, equipamentos de protegdo e manobra (bastdes,
luvas, estrados, alavancas, tapetes, diagramas).

Chaves seccionadoras a comando simultdneo: mecanismo, contatos

Para raios: aterramento, buchas
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Quadros de alta tensao e de baixa: estado geral, limpeza, acessibilidade, aterramento,
medidores de corrente , tensdo, poténcia. Diagramas, equipamentos de protegao.

5. Quadros gerais de distribuicdo em baixa tensao e quadros terminais

Estado geral : limpeza, acessibilidade, compatibilidade entre as protecbes com os
circuitos.

Protecdes: disjuntores, fusiveis. Aterramento. lluminagio do

Diagramas, desenhos, instrugdes. %
6. Circuitos em geral

Maneira de instalagédo. Aparente, embutidos% passagem, conduletes,
tomadas, interruptores. Aterramento.

7. Aparelhos em geral . Motor &

Chuveiros, aquecedores, forn res: Estado em geral, aterramentos,
protecdes, compatibilidade ro es.

8. lluminagéo do estadio % é

Estado geral das tor

Aterrament le 0s. Condutores. Luminarias. LAmpadas, Reatores Quadro de
distribuica tores, disjuntores, chaves seccionadoras, fusiveis. 9.lluminacao
de emergéncia

Geradores: estado geral : vazamentos, aquecimento, radiador, conexodes, baterias,
aterramento, quadro de transferéncia, painel de comando.

Unidades autbnomas: centrais, fiagao, estado em geral, operagéo.
10.SPDA - Protegio contra descargas atmosféricas

Estado em geral : conexdes, descidas, captores, equipotencialidade, aterramento,
caixas de inspecao, abrangéncia quanto as arquibancadas e demais edificagdes.

11. Telefonia
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Estado geral: Caixa principal de entrada (DG), caixas secundarias, caminhamento,
estado do cabo de pares metalicos, saidas, terminais, racks, identificagao,
aterramento.

SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO

Os itens abaixo devem ser verificados visualmente, tal que alguns devem ser testados

quando de sua operacionalidade.

Abaixo seréo fornecidos os parametros minimos AFBLE ados.

1. Extintores

Instalagdo e quantidades devem obede o) to de Protegéo e Combate a
Incéndio, aprovado no Corpo de Bombgiko

A manutencgao periddica, segun NBR 12962.
2. Hidrantes %%

As caixas de hidrantes d
aperto e esguichpeexisten

em estar em bom estado de conservacédo e com chave de

Mangueiras
Caixad inalizada;
Estad copServacado das mangueiras com exigéncia de teste hidrostatico;

Funcionamento do dispositivo de alarme e comando das bombas.
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3. Saidas de emergéncia

Este item estabelece os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia em estadios de futebol, visando que sua populagdo possa
abandona-las, em caso de incéndio ou panico, completamente protegida em sua
integridade fisica e permitir o acesso de guarnigbes de bombeiros para o combate ao
fogo ou retirada de pessoas.

A saida de emergéncia compreende o seguinte:

a) acesso ou rotas de saidas horizontais, isto é, acesso?s es quando houver,
e respectivas portas ou ao espaco livre exterior, nas edif 0 eas;

.:' :

b) escadas ou rampas;

C) descarga. %

Calculo da populagao

As saidas de emergéncia saodii
no recinto do evento esportivg ‘ya P setOr do evento.

A populagdo do evento € xalculada na propor¢cao de 0,50 metros linear por
pessoa, quando sentad por cadeira movel existente.

A densi publico sentado, para fins de calculo é de 4 pessoas por
metro quadra essoa/ 0,25 m?).
No ca camarotes e outros setores VIP que ndo possuam cadeiras fixas

a densidade para fins de calculo é de 4 pessoas por m? da area bruta do camarote.

A organizacdo dos setores existentes no recinto através de numeracdo de
lugares, instalagdo de cadeiras fixas, conforme critérios ja estabelecidos, devem ser
levadas em conta para determinar com precisao a populacédo, que sera considerada
para o dimensionamento das rotas de fuga.
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Outros métodos analiticos de calculo de populagido, devidamente normalizados
ou internacionalmente reconhecidos, podem ser aceitos, desde que sejam
comprovados em estudo a ser apresentado pelo responsavel.

Dimensionamento das saidas de emergéncia

Largura das saidas

A largura das saidas deve ser dlmenS|onada em fungao do numero de

a) 0s acessos sao dimensionados em funga
populacao;

b) 0s acessos sdo dimensionados també rando que o espago maximo

ocupados por cadeiras e/ou lugares mar 40metros lineares;

C) as escadas, rampas € descar nsmnadas em fungdo do pavimento de
maior populagédo, o qual larguras minimas para os langos
correspondentes aos demais oS, conS|derando -se o sentido dasaida.

A largura das saidas, |
seguinte formula:

Onde:
N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro.
P = Populagéo

C = Capacidade da unidade de passagem.
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Larguras minimas a serem adotadas
As larguras minimas das saidas de emergéncia devem ser as seguintes:

a) 1,20 m, para as ocupagbes em geral, ressalvando o disposto a seguir;

b) 1,65m, correspondente a trés unidades de passagem de 55 cm, para as escadas,
0s acessos (corredores e passagens) e descarga.

¢) 1,65m, correspondente a trés unidades de passagem de 55 cm as rampas,
acessos (corredores e passagens) e descarga.

d) 2,20 m, correspondente a quatro unidades de pass 5 cm, para as
rampas, acessos as rampas (corredores e passagens) e desc s rampas.

Exigéncias adicionais sobre largura de

A largura das saidas deve ser medi
admitidas saliéncias de alizares, pilares o)
somente em saidas com largura superi

ua parte mais estreita, ndo sendo
com dimensdes maiores, e estas

u

As portas que abrem par; trode rotas de saida, em angulo de 180°, em
seu movimento de abrir, no senfid ansito de saida, nao podem diminuir a largura
efetiva destas em valor menor que,a metade (ver figuras 1 e 2), sempre mantendo
uma largura minima livre m para as ocupagdes emgeral.

As portas o sentido do transito de saida, para dentro de rotas de
saida, em angul °.devem ficar em recessos de paredes, de forma a nao reduzir
a largura efetiva r maior que 0,10 m (ver figuras 1 e 2).
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3.2.4 Distancias maximas a serem percorridas

/ £ e
f/ i /

" 1
PASSAGENS /Tﬁ 3]
E Medida do

/| (
,{[ [>10¢cm b T / /
Figura 1 - Medida da largura em
corredores e passagens \; Figura 2 - Abertura das portas no
% sentido do translto de saida
3.3.4.1 As distancias maximas erem percorridas para atingir um local seguro
(espaco livre exterior, ar igio, escada protegida ou a prova de fumacga), tendo

em vista o risco a vidath

d) ¢cao de risco pela facilidade de saidas em edificagbes térreas.

Portas

As portas das rotas de saida e aquelas das salas com capacidade acima de 50
pessoas € em comunicagdo com 0s acessos e descargas devem abrir no sentido do
transito de saida (ver figura 1 e 2).
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As larguras, vao livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de
saida, deve ser dimensionada como estabelecido em 5.4, admitindo- se uma reducgao
no vao de luz, isto é, no livre, das portas em até 75 mm de cada (golas), para o
contramarco e alizares. As portas devem ter as seguintes dimensdes minimas de luz:

a)80 cm, valendo por uma unidade de passagem;
b)90 cm, valendo por duas unidades de passagem;

C) 1,50 m, em duas folhas, valendo por trés unidades de passagem.

Notas:
a) Porta com dimensao maior ou igual a 2,20 m, exige-se coluna central.

b) As portas das antecamaras das escadas a prova de fumaca e das paredes corta-
fogo devem ser do tipo corta-fogo (PCF), obedecendo a NBR 11742, no que |he for
aplicavel.

c) As portas das antecamaras, escadas e outros devem ser providas de dispositlg
mecanicos e automaticos, de modo a permanecerem fechadas, mas destrancadas, n
sentido do fluxo de saida, sendo admissivel que se mantenham abertas, d
disponham de dispositivo de fechamento, quandonecessario. %

e

d)Se as portas dividem corredores que constituem rotas de saida,

e ter condicbes de reter a fumaca e ser providas de viso ente de area

minima de 0,07 m?, com altura minima de 25 cm;
® abrir no sentido do fluxo de saida; < ;
® abrir nos dois sentidos, caso o corredor p ilite saida nos dois sentidos.

€) Em salas com capacidade acima de 1 S e nas rotas de saida dos locais
de reunido com capacidade acima de 1 S, as portas de comunicagdo com o0s
acessos, escadas e descarga devem s tadas de ferragem do tipo antipéanico,
conforme NBR 11785.
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Rampas
Obrigatoriedade

O uso de rampas € obrigatdrio nos seguintes casos:
a) para unir dois pavimentos de diferentes niveis em acesso a areas de refugio;
b) na descarga e acesso de elevadores de emergéncia;

c)sempre que a altura a vencer for inferior a 0,48 m, ja que sdo_vedados langos de

escadas com menos de trés degraus;

d)quando a altura a ser vencida nao permitir o ?r-, S mento equilibrado dos

degraus de uma escada;

€) para unir o nivel externo ao nivel do sagudo

usuarios de cadeiras de rodas (ver NBR-S)OSG%>
Condigoes de atendimento . ; f

As rampas ndo podem inar em degraus ou soleiras, devendo ser
precedidas e sucedidas sempre p ares planos.

edificagdes em que houver

evem ser sempre em nivel, tendo comprimento

minimo de 1,20 m, medidos direcdo do transito, sendo obrigatérios sempre que

houver mudancga de a0 ou quando a altura a ser vencida ultrapassar 3,70m.

As ram suceder um lanco de escada, no sentido descendente de
saida, mas n2 precedé-lo.

Na rmitida a colocacdo de portas em rampas; estas devem estar

situadas sempre em patamares planos, com largura n&o-inferior a da folha da porta de
cada lado do vao.

O piso das rampas deve ser antiderrapante.

A declividade maxima das rampas externas a edificacédo deve ser de 10%
(1:10).
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Escadas
Generalidades

Em qualquer edificagéo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre
exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou n&o, as quais devem:

a)quando enclausuradas, ser constituidas com material incombustivel;

b)quando n&o enclausuradas, além da incombustibilidade, oferecer nos elementos
estruturais resisténcia ao fogo conforme Instrucdo Técni 8 (Seguranca
Estrutural na Edificagao); /

c) ter os pisos dos degraus e patamares revestidos
propagacgaosuperficialdechama,istoé,comindice“A”da T

materiais resistentes a

e)ser dotadas de corrimaos;

f) atender a todos os pavimentos, aci baixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso desta, ndo r comunicagao direta com outro lango
na mesma prumada;

g)ter 0S pisos com condigc")é;a iderrapantes, e que permanegam antiderrapantes

com O UsO,

Dimension degraus e patamares

Os

a)ter altura h (
0,5cm;

figura 3) compreendida entre 16,0 cm e 18,0 cm, com tolerancia de

b)ter largura b (ver figura 3) entre 30 cm a 35 cm;

c)ser balanceados quando o lango da escada for curvo (escada em leque) ou em
espiral, quando se tratar de escadas nao destinadas a saidas de emergéncias;
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d)ter, num mesmo lango, larguras e alturas iguais e, em langos sucessivos de uma
mesma escada, diferencgas entre as alturas de degraus de, no maximo, 5mm,;

e) ter bocel (nariz) de 1,5 cm, no minimo, ou, quando este inexistir, balango da quina
do degrau sobre o imediatamente inferior com este mesmo valor minimo (ver figura 3).

h=alture do degrou
b= lorgure do degrau

4
9

Figura 03 — Altura e Largura do degrau (gsc com e sem bocel)

Figura 04 — Escada com langos curvos e degraus balanceados
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O lango minimo deve ser de trés degraus e o lanco maximo, entre dois
patamares consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,70 m de altura.

O comprimento dos patamares deve ser (ver figura 5) :

a)dado pela férmula:
p=(2h+b)n+b

em que o n € um numero inteiro (1, 2 ou 3), quando se tratar de escada reta,
medido na dire¢ao do transito;
D

5.6.3.4 Em ambos os lados de vao da porta, deve\haver patamares com comprimento
minimo igual a largura da folha da porta.

de direcdo da escada

b)no minimo, igual a largura da escada quando ha
sem degraus ingrauxidos, ndo se aplicando nes e

7:

Patamar o da da

T
3
4
]

Patgmar

L4
Lango minimo s
trés degraus \\ \ /
~ /
Comprimenta_do patamar
p= (2h+b]n+d

Figura 05 — Lan¢o minimo e comprimento de patamar

Caixas das escadas

As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas
devem ter acabamento liso.

As caixas de escadas nao podem ser utilizadas como depdsitos, mesmo por
curto espagco de tempo, nem para a localizacdo de quaisquer moveis ou
equipamentos, exceto os previstos especificamente nesta Instrugdo Técnica.
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Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubulacées de lixo,
para passagem para rede elétrica, centros de distribuicdo elétrica, armarios para
medidores de gas e assemelhados, excetuadas as escadas ndo enclausuradas em
edificagcdes de baixo-média alturas (H <12,00m).

As paredes das caixas de escadas enclausuradas devem garantir e possuir
Tempo de Resisténcia ao Fogo por, no minimo, 120 (cento e vinte) minutos.

3.7.5. Os pontos de fixagdo das escadas metdlicas na caixa de devem possuir
Tempo de Resisténcia ao Fogo de 120 (cento e vinte) minutos.

Escadas enclausuradas protegidas (EP) ?
As escadas enclausuradas protegidas a 6) devem atender ao
requisitos de 5.7.1 a 5.7.4, exceto 5.7.3.1.c, e V% uintes:
a)ter suas caixas isoladas por paredes resistentes

2h de fogo, no minimo;

b)ter as portas de acesso a est i e escada do tipo Corta-fogo (PCF), com
resisténcia de 90 minutos de fogg;

C) ser dotadas, em todos vimentos (exceto no da descarga, onde isto €&
facultativo), de janelas gbrindoNpara o espaco livre exterior, atendendo ao previsto em

que permita a ventilagdo em seu término superior, com area
vendo estar localizada na parede junto ao teto ou no maximo a
ino da escada.

minima de

15cm deste,
As janelas das escadas protegidas devem:

a)estar situadas junto ao teto, ou no maximo, a 15 cm deste, estando o peitoril, no

minimo, a 1,10 m acima do piso do patamar ou degrau adjacente e tendo largura

minima de 80 cm;

b)ter area de ventilacao efetiva minima de 0,80 m?, em cada pavimento (ver figura 7);

MAIO/2009
28



ANEXO |

DIRETRIZES BASICAS PARA ELABORAGAO DE LAUDO DE VISTORIA DE
ENGENHARIA EM ESTADIOS DE FUTEBOL= DECRETO FEDERAL 6.795 DE 16/03/2009

c) ser dotadas de venezianas, ou outro material que assegure a ventilagado
permanente, devendo distar pelo menos 3,00 m, em projegao horizontal, de qualquer
outra abertura no mesmo prédio, no mesmo nivel ou em nivel inferior ao seu ou a
divisa do lote, podendo esta distancia ser reduzida para 1,40 m, no caso de aberturas
no mesmo plano de parede e no mesmo nivel;

d) ser construidas em perfis reforcados de ago, com espessura minima de 3mm,

sendo vedado o uso de perfis ocos, chapa dobrada, aluminio, madeira, plastico, e
outros;

o 1 I | | |
5 e O
- i
B ) [
.'E.: :7
A {
j.___:' e —
B
. |

\ 4

Figura 06 — Escada enclausyrada protegida
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e) ter, nos caixilhos méveis, e 0 que nao prejudique o trafego da escada e nao
ofereca dificuldade de abe chamento, em especial da parte obrigatoriamente
movel junto ao teto, se e-de preferéncia do tipo basculante, sendo vedados os

As esg

inferior, a, de 1,20 m? no minimo, devendo ficar junto ao solo da caixa da
escad ser no piso do pavimento térreo ou no patamar intermediario entre o
pavimen reo e o pavimento imediatamente superior, que permita a entrada de ar

puro, em condi¢des analogas a tomada de ar dos dutos de ventilagao.
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Antecamaras

As antecamaras, para ingressos nas escadas enclausuradas (ver figura 9),
devem:

a)ter comprimento minimo de 1,80 m;
b)ter pé-direito minimo de 2,50 m;

c)ser dotadas de porta corta-fogo (PCF) na entrada e na comunicagao da caixa da
escada, com resisténcia de 60 minutos de fogo cada;

d)ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar;

€)ter a abertura de entrada de ar do duto respectivo situadé
maximo, a 15 cm deste, com area minima de 0,8

ao piso ou, no

f) ter a abertura de saida de ar do duto respectivo
a 15 cm deste, com area minima de 0,84 m2

g) ter, entre as aberturas de entrada
2,00 m, medida eixo a eixo;

h)ter a abertura de saida de

entrada de ar situada, maxim@, a uma distancia horizontal de 3,00 m, medida em
planta, da porta de ent a escada;

guarnecidas por telas de arame, com espessura dos fios superior ou igual a 3 mm e
malha com dimensbes minimas de 2,5 cm por 2,5 cm.
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Escada Aberta Externa (AE):

as escadas abertas externas (ver figuras 8 e 9) podem substituir os demais
tipos de escadas e devem atender aos requisitos seguintes:

a) ter seu acesso provido de porta corta-fogo com resisténcia minima de 90 (noventa)
minutos;

b) manter raio minimo de escoamento exigido em func¢ao da largura da escada;

C) atender tdo somente aos pavimentos acima do piso de descarga, terminando
obrigatoriamente neste;

d) entre a escada aberta e a fachada da edificagéo devera $
com TRF minimo de 02 (duas) horas;

pposta outra parede

eéscada devera ser mantida
dificagao for inferior ou igual a
o for superior a 12,00 m;

e) toda abertura desprotegida do préprio prédi
distancia minima de 3,00 (trés) m quando a al
12,00 m e de 8,00 (oito) m quando a altura

f)a estrutura portante da escada ab erna devera ser construida em material
incombustivel com TRF de 02 hora

g) na existéncia de shafts,
projecéo da escada aberta g
estanques;

outras aberturas verticais que tangenciam a
Is aberturas deverao ser delimitadas por paredes

h)sera admitido es de escada até de altura de 23 m.
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Guardas e corrimaos

Guarda-corpos e balaustradas

Toda saida de emergéncia, corredores, balcdes, terragos, mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros, deve ser protegida de ambos os lados
por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas, sempre que houver qualquer
desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas.

A altura das guardas, internamente, deve ser, no minimo,
dos patamares, corredores, mezaninos, podendo ser redu
escadas internas, quando medida verticalmente do topo da ¢
una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.

A altura das guardas em escadas externa [S atamares, de balcdes e
assemelhados, deve ser de, no minimo, 1,30 \m, ido como especificado em

5.8.1.2.

Os corrimdos deverao adotados em ambos os lados das escadas ou
rampas, devendo estar situgdos entt@>80 cm e 92 cm acima do nivel do piso, sendo
em escadas, esta medida t verticalmente da forma especificadaem

Corrimaos

Min. 40mm

[
Mdx. .65 mm_ |

.
Guarda

min. 1,05|‘l‘||

Corrimde entre
0,B0me82m

éﬁ%

Figura 10: Dimensdes de guardas e corrimaos
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Uma escada pode ter corrimaos em diversas alturas, além do corrimao
principal na altura normal exigida; em escolas, jardins-de-infancia e assemelhados, se
for o caso, deve haver corrimdos nas alturas indicadas para os respectivos usuarios,
além do corrimao principal.

Os corrimaos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados facil e
confortavelmente, permitindo um continuo deslocamento da méo ao longo de toda a
sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrugcdes, arestas ou solugbes de
continuidade. No caso de secgao circular, seu didmetro varia entre 38 mm e 65 mm
(ver figura 11).

Os corrimdos devem estar afastados 40 }m 0, das paredes ou

guardas as quais forem fixados.

N&o sdo aceitaveis, em saidas de emergéneia, corrimdos constituidos por
elementos com arestas vivas, tabuas largas (ver figura 11).

N\
s S

w

b) Néo aceitdvais

Figura 11 — Pormenores de corrimaos

Para auxilio dos deficientes visuais, os corrimdos das escadas deverao ser
continuos, sem interrup¢ao nos patamares, prolongando-se, sempre que for possivel,
pelo menos 0,20 m (vinte centimetros) do inicio e término da escada com suas
extremidades voltadas para a parede ou com solugao alternativa.
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Exigéncias estruturais

As guardas de alvenaria ou concreto, as grades de balaustradas, as paredes,
as esquadrias, as divisorias leves e outros elementos de constru¢do que envolvam as
saidas de emergéncia devem ser projetados de forma a:

a) resistir a cargas transmitidas por corrimaos nelas fixados ou calculadas para resistir

b) ter seus painéis, longarinas, balalstres e assemelhados calCualadds para resistir a
uma carga horizontal de 1,20 kPa aplicada a area brut guarda ou equivalente da
qual fagam parte; as reacdes devidas a este c 0 nao precisam ser

adicionadas as cargas especificadas na alinea pre n r figura 12).

Planta : f FanN " ril |
LungurinusIinIeBmedidriads EREEEE T‘

Montante de suporte = F= 730-L
projetado para suportar
apends o corrimdo |

1w
Lo 5
| Lrge Lz

Corta G A P ot 8
§HSERN AT o

I | 1
I | T | -

I [ 1 I 1L o L
11 I 1

/

| Gradae (Alvenaric  Baloystres espagados

Horiz.: ornomental no maxime 15em
Afastamanto entre ol fela
longarings = 15 ¢m
no mdxima

Figura 12 — Pormenores construtivos da instalagdo de guardas e as cargas a que
elas devem resistir
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Os corrimédos devem ser calculados para resistirem a uma carga de 900 N,
aplicada em qualquer ponto deles, verticalmente de cima para baixo e horizontalmente
em ambos os sentidos.

Corrimaos intermediarios

Escadas com mais de 2,20 m de largura devem ter corrjp intermediario, no
ediarios dever
ocupacgdes dos
tipos H-2 e H-3, utilizadas por pessoas muito idosas e Ww fisicos, que exijam

oRde” pode ser previsto, em
0@ cm entre corrimaos.

As extremidades dos corrimaos ' arios devem ser dotadas de
balaustres ou outros dispositivos para evitar entes.
0

Escadas externas de cara

ental podem, excepcionalmente, ter

apenas dois corrimaos laterais, i ntemente de sua largura, quando forem
utilizadas por grandes muItidéeE
Elevadores de emergéncia

Obrigatorie
E obrigatori lacao de elevadores de emergéncia nos estadios esportivos onde
a altura for s i 60,00 metros.

Exigéncias

Enquanto ndo houver norma especifica referente a elevadores de
emergéncia, estes devem atender a todas as normas gerais de segurancga previstas
nas NBR 5410 e NBR 7192.

a)ter sua caixa enclausurada por paredes resistentes a 4 h de fogo;

b) ter suas portas metalicas abrindo para antecamara ventilada, nos termos de 5.7.10,
para varanda conforme 5.7.12, para hall enclausurado e pressurizado, para
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patamar de escada pressurizada ou local analogo do ponto de vista de seguranca
contra fogo e fumaga;

c) ter circuito de alimentacdo de energia elétrica com chave prépria independente da
chave geral do edificio, possuindo este circuito chave reversivel tla descarga,
que possibilite que ele seja ligado a um gerador externo na falta Jia elétrica na
rede publica. }l

4. lluminagio emergéncia @
Este item fixa as condi¢cées necessarias para o % nstalagdes e verificagao do

sistema de iluminacdo de emergéncia.

As baterias utilizadas deve garantidas pelo instalador para uso
especifico, garantindo uma vida util lopmenos 2 anos de uso com perda de
capacidade maxima de 10% do val a instalacdo. Esta garantia deve incluir a
variagdo da capacidade da bat muladores elétricos com a temperatura no

local de instalagao.
Deve-se garantir acesso trolado e desobstruido desde a area externa da
edificacéo até o grupom
No caso de
perfeito funcioname

o-gerador instalado em local confinado, para o seu
ra ser garantido que a tomada de ar frio seja realizada
umaga oriunda de um incéndio.

da fonte de energia centralizada de alimentacéo do sistema

local nao acessivel ao publico, sem risco de incéndio, ventilado e que nao ofereca
risco de acidentes aos usuarios.

No caso de instalagdo aparente, a tubulagédo e as caixas de passagem devem
ser metalicas ou em PVC rigido antichama, conforme NBR 6150:1980.

A distancia maxima entre dois pontos de iluminacido de aclaramento deve ser
de 15m ponto a ponto.

Os equipamentos utilizados no sistema de iluminagdo de emergéncia devem
ser certificados pelo Sistema Brasileiro de Certificago.
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5. Brigadas de incéndio ABNT NBR — 14276.

Este item estabelece as condigcbes minimas para a foma
reciclagem da brigada de incéndio para atuagao e
Composicao da brigada de incéndi

No caso de pracgas esportivas faz parte % toda a populagao fixa do
evento.

Organizacgao da briga
A brigada de incéndio deveser zada funcionalmente como segue:
a) Brigadistas: me@rigada que executam as atribuicoes;
b) Lider: resporsavel peta coordenacéo e execugdo das acdes de emergéncia em
sua area de\atuacao (pavimento/compartimento);

C) Chef da: responsavel por uma edificagdo com mais de um
pa ompartimento;

d) dor geral: responsavel geral por todas as edificagbes que compdem
u nta.

Atribuicoes da brigada de incéndio
Acbes de prevengéo:

a) Avaliagao dos riscos existentes;

b) Inspecédo geral dos equipamentos de combate a incéndio;
C) Inspecao geral das rotas de fuga;

d) Elaboracédo de relatorio das irregularidades encontradas;
€) Encaminhamento do relatério aos setores competentes;
f) Orientagdo & populagéo fixa e flutuante;

g) Exercicios simulados.

Acdes de emergéncia:

a) Identificagéo da situagéo;

b) Alarme/abandono de area;

C) Acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;
d) Corte de energia;

MAIO/2009
39



ANEXO |

DIRETRIZES BASICAS PARA ELABORAGAO DE LAUDO DE VISTORIA DE
ENGENHARIA EM ESTADIOS DE FUTEBOL= DECRETO FEDERAL 6.795 DE 16/03/2009

€) Primeiros socorros;

f) Combate ao principio de incéndio;

g) Recepcéo e orientagdo ao Corpo de Bombeiros;

h) Preenchimento do formulério de registro de trabalho dos bombeiros;

i) Encaminhamento do formulario ao Corpo de Bombeiros para atualizacao de
dados estatisticos.

Procedimentos basicos de emergéncia

Alerta

Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquefp€ssea pode alertar, por meio de
meios de comunicagao disponiveis, 0s ocupantes e 0§ \ﬁ X¢
Analise da situacao
Apos o alerta, a brigada deve analisar a gj ad desde o inicio até o final do sinistro.
Havendo necessidade, acionar o Corpo de B eiros e apoio externo, e desencadear
os procedimentos necessarios, odem ser priorizados ou realizados
n

simultaneamente, de acordo co de brigadistas e os recursos disponiveis
no local.

Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros Qs possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo suas
funcdes vitais comm\SBV (Suporte Basico da Vida) e RCP (Reanimagao Cardio-
Pulmonar) até que tenha o socorro especializado.

D

Corte de energi

Cortar, ssivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos, da area
ou geral.

Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando necessario, conforme
comunicagao preestabelecida, removendo para local seguro, a uma distadncia minima
de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a definigao final.

Confinamento do sinistro
Evitar a propagacéao do sinistro e suas consequéncias.

Isolamento da area

MAIO/2009
40



ANEXO |

DIRETRIZES BASICAS PARA ELABORAGAO DE LAUDO DE VISTORIA DE
ENGENHARIA EM ESTADIOS DE FUTEBOL= DECRETO FEDERAL 6.795 DE 16/03/2009

Isolar fisicamente a area sinistrada, de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e
evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao local.

Extincao
Eliminar o sinistro, restabelecendo a normalidade.

Investigacao

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e
discussdo nas reunides extraordinarias, com o objetivo de propor

glatorio para
as corretivas

para evitar a repeticdo da ocorréncia. %
Com a chegada do Corpo de Bombeiros, a b deve ficar a sua
disposicéo.

consultar o fluxograma constante no 04.

A edificagdo que possuir posto pmbeiro interno, com efetivo minimo
de 5 (cinco) bombeiros prg civis (por turno de 24 horas) e
viatura de combate a incér devidamente equipada, nos parametros
da NBR 14096 viaturas de_t
de brigada de incéndi deve ser analisada em comissao técnica
ordindria.

Para a elaboracédo dos procediment%' de emergéncia deve-se

6. Sinalizacdo de emer

m como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando/pa Iscos existentes e garantir que sejam adotadas agdes
adequadas a si risco, que orientem as acbes de combate e facilitem a
localizagao dos entos e das rotas de saida para abandono seguro em caso de
incéndio.

A sinalizacdo de em

Caracteristicas da sinalizagdao de emergéncia

Caracteristicas basicas
A sinalizacao de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores, definidos
neste item, que devem ser alocados convenientemente no interior da edificagéo e
areas de risco, segundo os critérios aqui descritos.

Caracteristicas especificas

a) As formas geométricas e as dimensdes das sinalizagdes de emergéncia sdo as
constantes do Anexo A;
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b) As simbologias das sinalizagdes de emergéncia sao as constantes do Anexo B;
Tipos de sinalizagao

A sinalizacao de emergéncia divide-se em sinalizagao basica e sinalizagao

complementar, conforme segue:

Sinalizagao basica

A sinalizacao basica € o conjunto minimo de sinalizag3 a edificacdo deve
apresentar, constituido por quatro categorias, de acordo a funcéo.
Proibicao
Visa proibir e coibir agdes capazes de conduzir a4 0 incéndio ou ao seu
agravamento.
Alerta
Visa alertar para areas e materiais co ial de risco de incéndio,

explosdo, choques elétricos e contapajnaca r produtos perigosos.
Orientacao e Sa
Visa indicar as rotas de saida g

a)indicagéo confinuada de rotas de saida;
b)indicagéo de obstaculos e riscos de utilizagdo das rotas de saida;

C) mensagens especificas que acompanham a sinalizagao basica, onde for
necessaria a complementacdo da mensagem dada pelo simbolo;

Il - Informar circunstancias especificas em uma edificagdo ou areas de risco,
através de mensagens escritas;

[l - Demarcar areas para assegurar corredores de circulagdo destinados as rotas
de saidas e acesso a equipamentos de combate a incéndio em locais ocupados
por estacionamento de veiculos, depdsitos de mercadorias € maquinas ou
equipamentos de areas fabris;

[V - Identificar sistemas hidraulicos fixos de combate aincéndio.
Rotas de saida

Visa indicar o trajeto completo das rotas de fuga até uma saida de emergéncia.
Obstaculos
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Visa indicar a existéncia de obstaculos nas rotas de fuga, tais como: pilares,
arestas de paredes e vigas, desniveis de piso, fechamento de vaos com vidros ou
outros materiais translucidos e transparentes, etc.

Mensagens escritas
Visa informar o publico sobre:

a) uma sinalizacdo basica, quando for necessaria a complementagéorda
mensagem dada pelo simbolo;

b) 0s meios de protecao contra incéndio existentes na edif%kagé
risco;

C) as circunstancias especificas de uma edificacio e areas'd
d)a lotagdo admitida em recintos destinados a reunja

Demarcagdes de areas %k
Visa informar o publico sobre os corredores dg cir ¢do assegurados para rotas
de saida em areas utilizadas para deposi teriais, instalagbes de maquinas
e equipamentos industriais e estacion to eiculos;
6.2.1.10 Identificagao de sis idraulicos fixos de combate a incéndio
que visa identif| través de pintura diferenciada, as
tubulagdes 3rios utilizados para sistemas de hidrantes e

Requisitos
Sao requis icos para que a sinalizacdo de emergéncia possa ser
visualj e preendida no interior da edificagao ou area de risco:
a) A sinaliza emergéncia deve destacar-se em relagdo a comunicagao

visual adota ara outros fins;

b) A sinalizacdo de emergéncia nao deve ser neutralizada pelas cores de paredes
e acabamentos, dificultando a sua visualizacao;

C) A sinalizacdo de emergéncia deve ser instalada perpendicularmente aos
corredores de circulagado de pessoas e veiculos, permitindo-se condicbes de
facil visualizagao;

d) As expressdes escritas utilizadas nas sinalizacbes de emergéncia devem
seguir as regras, termos e vocabulos da lingua portuguesa, podendo,
complementarmente e, nunca exclusivamente, ser adotada outra lingua
estrangeira.

e) As sinalizagdes basicas de emergéncia destinadas a orientagdo e salvamento,
alarme de incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir
efeito fotoluminescente;
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f) A sinalizagdo complementar de rotas de saida deve possuir efeito
fotoluminescente;

g) Os recintos destinados & reunido de publico, cujas atividades se desenvolvem
sem aclaramento natural ou artificial suficientes para permitir o acumulo de
energia no elemento fotoluminescente das sinalizagdes de saidas, devem
possuir luminaria de balizamento com a indicagdo de saida (mensagem escrita
e/ou simbolo correspondente), sem prejuizo do sistema de vacao de
emergéncia, em substituicdo a sinalizagao aproprlada de said : o efeito
fotoluminescente;

Material
Os seguintes materiais podem ser utilizados p eccao das
sinalizagbes de emergéncia:

a) Placas em materiais plasticos;
b) Chapas metalicas;

C) Outros materiais semelhantes.
Os materiais utilizados para a c ¢ao das sinalizacées de emergéncia
devem atender as seguintes risticas:

a) Possuir resisténcia mecanica;

b) Possuir espessura suficiente(para que nao sejam transferidas para a superficie
da placa possiveis irregularidades das superficies onde forem aplicadas;
Devem utilizar eI oluminescente para as cores branca e amarela
dos simbolos, utros elementos empregados para indicar:

a) Sinalizagdes de e salvamento;
b) Equipamento te a incéndio e alarme de incéndio;

C) Sinalizagdo lefrientar de rotas de saida.

Os riais que constituem a pintura das placas e peliculas devem
ser atoxicos e nao-radioativos, devendo atender as propriedades
calorimétricas, de resisténcia a luz e resisténcia mecanica;

O material fotoluminescente deve atender a norma DIN 67510 ou outra

norma internacionalmente aceita, até a edicdo de norma nacional.

6.4.4.

A sinalizacdo de emergéncia complementar de rotas de saida aplicadas

nos pisos acabados devem atender os mesmos padrdes exigidos para os

materiais empregados na sinalizagao aérea do mesmo tipo;
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As demais sinalizagdes aplicadas em pisos acabados podem ser
executadas em tinta que resista a desgaste, por um periodo de
tempo consideravel, decorrente de trafego de pessoas, veiculos e
utilizacdo de produtos e materiais utilizados para limpeza de pisos.

Manutencgao

de inspecdo periddica para efeito de manutencdo, desde a simples |
substituicdo por outra nova, quando suas propriedades fisicas e H
produzir o efeito visual para as quais foram confeccionadas.

$%>
@7@
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FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZAGAO DE

EMERGENCIA

Tabela 1 — Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagao

ANEXO |
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NOTAS:

1.Dimensées basicas da sinalizagdo
A > 12/2000
Onde:

A = area da placa, em m2 .

L = Distancia do observador a placa, em m (metros). Esta relagao é v
L <50 m, sendo que deve ser observada a distancia minima de4-n
Tabela 1.

2.A Tabela 1 apresenta dimensées para algumas distancias pr@ :
ibi %

-
c Ud

conrorme

3.Formas da sinalizago:

a) Circular - utilizada para implantar simbolos de p r forma geométrica da

Tabela 1);

b) Triangular - utilizada para implantar simb lerta (ver forma geométrica da
Tabela 1);

C) Quadrada e retangular - utilizad a plantar simbolos de orientagao,
socorro, emergéncia, identificaca pamentos utilizados no combate a
incéndio e mensagens escritas (ver f geométrica da Tabela 1).

SIMBOLOGIA PARA A SINA E EMERGENCIA
| - Simbolos da sinalizaga@hdsic
Os simbolos adotados esta norma para sinalizagdo de emergéncia sao

apresentados a seguir, acompanhados de exemplos de aplicagdo. A
especificacdo de cada cor designada abaixo é apresentada na tabela 3 do anexo
A.
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Sinalizagao de Proibi¢ao

Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: circular
Fundo: branco
. , Todo local onde
P1 Proibido fumar PlCtOgrama: cigarro
em preto
Faixa circular e r%
diametral: vermelho P
P,
|4
Sl’mbo% cular
N _ FuRdo:kranco Todo o local onde
P2 Proibido produzir a: fésforo a utilizacéo de
chame om chama, em c;hu?:]neanfa?'dg
preto risco de incéndio
O Faixa circular e barra
a9 diametral: vermelho
g , .
Simbolo: circular
Fundo: branco ) .
ﬁ Toda situacédo onde
P3 ibido utilizar agua | Pictograma: balde 0 uso de agua for
apagar o fogo de agua sobre o improéprio para
fogo, em preto extinguir o fogo.
Faixa circular e barra
diametral: vermelho
Simbolo: circular
Fundo: branco )
Proibido utili Nos locais de
P4 roibido utilizar Pictograma: simbolo acesso aos

elevador em caso

do elevador e

elevadores comuns

de incéndio chama, em preto e monta- cargas.
Faixa circular e barra
diametral: vermelho
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P5

Proibido obstruir este
local

Simbolo: circular
Fundo: branco
Pictograma:
preto

Faixa circular e
barra diametral:
Who

Em locais sujeitos a
depdsito de
mercadorias onde a
obstrucéo pode
apresentar perigo de
acesso as saidas de
emergéncia, rotas
de fuga,
equipamentos de

combate a
incéndio, etc.).

O
v
9
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em preto

elétricas que
oferecem risco de

1. Sinalizagao de Alerta
Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
o
Simbolo: triangular
g Toda vez que néo
Fundo: amarelo houver simbolo
especifico de
A1 Alerta geral alerta, deve sempre
estar acompanhado
de mensagem
% escrita especifica.
\ &
é’ S{mbolo: triangular
CQ Fundo: amarelo Préximo a locais
Cuidado, . _ onde houver
A2 an Plctograma.tchama presenca de
em preto materiais
Faixa triangular: altamente
ﬁ Preto inflamaveis.
7 Simbolo: triangular
) Proximo a locais
Fundo: amarelo
onde houver
A3 Cuidado, risco de Pictograma: presenca de
explosao explosao em preto materiais ou
Faixa triangular: f gases que d
Preto oferecem risco de
explosao.
Simbolo: triangular
Fundo: amarelo Ay ;
Cuidado, risco de . ) Préoximo a locais
A4 COMrOSE0 Pictograma: Méao onde houver
corroida em preto presenga de
Eaixa tri lar- materiais
aixa triangular: COrTosivos.
Preto
Simbolo: triangular
Fundo: amarelo ™
Cuidado, risco de ) . 'rITsr?;(lle:ngeas
A5 choque elétrico Pictograma: raio, l ¢

Faixa triangular:
Preto

choque.
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: triangular
Cuidado, risco de Furfdo. amarelo Préximo a locais
A6 radiacdo Pictograma: onde houver
radioativo, em presenca de
preto materiais
. : radioativos.
Faixa trigngtiar:
Preto
&
k@l' Fiangular
: amarel . :
Cuidado, risco deé . ©- ama ?o Prox:jmoha locais
A7 exposicao <& ictograma: onde ouvder
produtos t6 a& roduto toxico em presenca de
preto produtos toxicos.

Faixa triangular:
Preto

&
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1. Sinalizacao de Orientagcao e Salvamento

ANEXO |

Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: Quadrado Indicacéo das
Fundo: verde saidas de
emergéncia,
S1 Saida de preferencialmente
emergéncia utilizada em
complementacao
por seta indicativa
da diregéo da
Q minescente saida.
R |
. Simbolo: Quadrado L
Indicacéo das
Fundo: verde escadas de
S2 Escada de emergéncia,
P Pictograma: escada preferencialmente
emergéncia N i
com seta indicativa utilizada em
N de subida ou complementagao
descida em verde e com simbolo S1.
fundo
fotoluminescente
MAIO/2009
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma: pessoa
correndo para a Indicagdo da
S3 Saida de esquerda ou direita | diregdo  (esquerda
emergéncia em verde e fundo | ou direita) de uma
fotoluminescente rota de saida
com seta indicativ
(unido de dua
sinalizacdes
quadrada(%b%
e y(séta).
v
Simbeto: r gular
ﬂug erde
% ama: pessoa
Q& ?ritgnedn? \F/)::geae Indicagao da
S4 Saida d fundo direcdo (esquerda
emergé : ou direita) de uma
fotoluminescente rota de saida
com seta indicativa '
(fusao das 2
sinalizagbes
x(homem) e y(seta)
na dimensao
minima
exigida)
Simbolo: retangular
Fundo: verde
Pictograma: pessoa Indlcag%o Oée uma
correndo para emergsgéc?a aetravés
, esquerda ou direita
S5 SaldaA de_ em verde e fundo dfe uma porta %orte.l-
emergencia fotoluminescente e ggo em eslga SS’
seta indicativa para eve se(; a IX?t a
baixo (unigo de acima ; a p% a
duas sinalizagdes corta-fogo de
quadradas acesso.
x(homem) e y(seta)
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S6

Iy 1

Saida de
emergéncia

Simbolo: retangular
Fundo: verde

Pictograma: pessoa
correndo para
esquerda ou direita
em verde e fundo
fotoluminescente e
seta indicativa para
cima (unido de duas
sinalizacbes

Afixada acima de
uma porta,
indicando a direcao
para obter acesso
a uma saida de
emergéncia,
quando esta nao
for aparente ou

uadradas diretamente
?(( visivel.

eho&em)

=

&
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
a) Indicagéo
da diregcdo de
acesso a uma
Simbolo: retangular saida que nao
Fundo: verde esteja aparente
. Pictograma: b) Indicagao
S7 ersnilrdaér?ga pessoa correndo da direcdo de
9 para esquerda ou uma saida por
direita em verde e rampas
fundo A seta indicativa
fotoluminescente e eve
seta |nd|cat|va :> er
posicionada em
acordo com a
direcdo a ser
ﬁ\ sinalizada.
|%b. retangular
< undo: verde
Pictograma: Indicacdo do
S8 pessoa correndo sentido de fuga no
para esquerda ou interior das
direita em verde e escadas
fundo
fotoluminescente e
escada com seta
indicativa
Simbolo: retangular
Fundo: verde Indicacéo das
' saidas de
Saida de Pictograma: emergéncia,
A Mensagem preferencialmente
S9 emergéncia g
g escrita “SAIDA” utilizada em
fotoluminescente, complementacao
com altura de letra por simbolo (figura
sempre > 50mm xouY).
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S10

Numero do
pavimento

Simbolo: quadrado
ou retangular

Fundo: verde

Pictograma:
alfanumeérico,
indicando numero do
pavimento, pode se
formar pela
associacao de duas
placas ( 2 1%+

Indicagéo de cada
pavimento, no
interior da escada.
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: Quadrado
Orienta uma
Acesso a um Fundo: verde providéncia para
S11

dispositivo para
abertura de
uma porta de

Pictograma: mao
com uma ferramenta
quebrando um

obter acesso a uma
chave ou um modo
de abertura da

saida ainel de vidro, saida de
foaoluminescente. emergencia
1. Sinalizacao de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme
Cadig Simbolo Significado Forma e co\v( Aplicagao
0 D
V Vv
Qg Indica a
%olo: localizagdo de um
conjunto de
Coleggo de rado Fundo: equipamentos de
E1 equipamentos vermelho ~_combate a
combate a < _ incéndio (hldrantt_a,
incéndi Pictograma: alarme de incéndio
semicirculo e extintores), para
fotoluminescen evitar a
te proliferacdo de
sinalizagbes
correlatas.
Ponto de
acionamento de
Simbolo: alarme de incéndio,
bomba de incéndio,
Comando manual Quadrado Fundo: ou outro
E2 de alarme ou vermelho equipamento. Deve
bomba de incéndio . o sempre ser
Pictograma: dois acompanhado de
circulos uma mensagem
sobrepostos, com | escrita, designando
fundo 0 equipamento
fotoluminescente acionado por
aquele
ponto.
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E3

Alarme sonoro

Simbolo:
Quadrado Fundo:
vermelho

Pictograma:
Sirene com
contorno
fotoluminescente e
fundo vermelho.

Indicacédo de um
local de
acionamento do
alarme geral.
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Simbolo: Quadrado

Fundo: vermelho

Indicagao da
posicao do telefone

E4 Telefone de para comunicacao
emergéncia Pictograma: de situacgdes de
receptor do emergéncia a uma
aparelho telefbnico. central.
Simbolo: Quadrado
Fundo: vermelh Indicagao de
E5 Extintor de incéndio Pictograma: pe |<> Ioce;l_lztagao gos
de um extjntor extin E)rz_s e
incé i? incéndio
fotoluminescente
% \/
Q
Cadig Simbolo Significado &\ ma e cor Aplicacao
o) s
g
Simbolo: Quadrado
Fundo: vermelho Indlgagaf) de
E6 _ localizagao do
Plctogre_lma: sistema de
' mangotinho proteg&o contra
enrolado em incéndio por
N carretel, mangotinhos
P fotoluminescente
Simbolo: Quadrado Indicagdio do abrigo
E7 Abrigo de Fundo: vermelho ?r? q]ne:jr;guelrrr? de
mangueira e Pictograma: cendio com ou
. . sem hidrante no seu
hidrante mangueira de oo
O interior
incéndio
enrolada
Simbolo: quadrado Indicagao da
Fundo: vermelho localizagao do
E8 Hidrante de ' hidrante quando
incéndio Pictograma: letra instalado fora
“H” maiuscula, do abrigo de
fotoluminescente mangueiras.
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Valvula de governo
e alarme ou

Simbolo: quadrado

Fundo: vermelho

Usado para indicar a
localizagao dos

E9 . comando

comant_:io seccional Pictograma: operacionais do
do S|ster_na de chuveiro automatico sistema de
chuve'lr.os fotoluminescente chuveiros
automaticos automaticos.
Sinalizacs Simbolo: quadrado | Usado para indicar a
'“a"zaG?O de solo . localizag&o dos
E10 para equipamentos Fundo: ve equipamentos de

de combate a
incéndio (hidrantes
e extintores)

Pictogra
ﬁ re

A

combate a incéndio e
evitar a sua
obstrugao.

)
@@

MAIO/2009
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
/v ~
Indicacéo da
i localizagdo dos

Simbolo O | equipamentos de

Setas indicativas de Fu elho combate a

E11 localizag&o dos . incéndio.
equipamentos ctograma: seta Deve sempre ser

icativa

v
N

%

4

?ﬂoluminescente

acompanhado do
simbolo do(s)
equipamento(s) que
estiver(em)
oculto(s).

Il - Sinalizagao Complementar

A padronizacgao de formas, dimensdes e cores da sinalizacdo complementar é

estabelecida neste capitulo.

1. Mensagens Escritas

A complementacao da sinalizagcao basica por sinalizagdo complementar

composta por mensagem escrita deve atender aos requisitos de
dimensionamento apresentados nas Tabelas 1 e 2 do Anexo A.

MAIO/2009

62




DIRETRIZES BASICAS PARA ELABORAGAO DE LAUDO DE VISTORIA DE

ANEXO |

ENGENHARIA EM ESTADIOS DE FUTEBOL= DECRETO FEDERAL 6.795 DE 16/03/2009

Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: quadrado
ou retangular
Fundo: cor
contrastante com
Indicacéo dos
Ver figura 1 sistemas de
M1 (abaixo) protecéo contra é Na entrada principal
incéndio existente da edificacao.

rente aos
sistemas de
protecéo contra
incéndio existentes
na edificacao, o
tipo de estrutura e

os telefones de
L emergéncia.

na edificacéo.

Esta edificagdo esta dotada dos seguintes
Sistemas de Protegcdo Contra Incéndios:

. Extintores de Incéndio
. Hidrantes
. lluminacdo de Emergéncia

. Alarme de Incéndios

. Deteccao Automatica de Fumacga/Calor

. Chuveiros Automaticos

. Escada de Segurancga

Figura 1 - modelo de sinalizagédo (Codigo M1)
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao
0
Simbolo: retangular
5 Fundo: verde
Lotagao Indicagéo da lotagéo ) _ Nas entradas
maxima admitida no Pictograma: principais dos
M2 recinto de reunido mensagem escrita recintos de
de publico. Lotagdo Maxima reunido de
admitida: xx publico.
pessoas sentadas
Xy pessoas
em pé”.
U/D
g
Simbolo: retangul rv
Fundo: Nas portas de
Aperte e empurre ;
M3 APERTE E o dispositivo de Pi emsggﬁiigiom
EMPURRE abertura da porta. men“ zrte escrlta dispositivo anti-
? urre”, panico.
ﬂo}gluminescente
O mbolo: retangular
V
Fundo: verde
PORTA CORTA-FOGO Manter a p Nas portas corta-
M4 mantenha fechada corta- da sadida Pictograma: fogo instaladas nas
éncia mensagem escrita saidas de
da. “porta corta-fogo emergéncia.

?:

mantenha

fechada”,
fotoluminescente.

1. Indicagao continuada de rotas de fuga

A indicacao continuada de rotas de fuga deve ser realizada por meio de setas
indicativas, de acordo com os critérios especificados no texto desta norma,
instaladas no sentido das saidas, com as seguintes especificagbes abaixo:
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Cadig
o

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicacéo

C1

Direcéo da rota de
saida

Simbolo: retangular
Fundo: verde

Pictograma: seta
indicativa
prolongada,
fotoluminescente.

Nas paredes,
préximo ao piso,
e/ou nos pisos de

rotas de saida.

C2

nEEooQ ||

Direcdo da rota de
saida

4

2

&

1 verde

7 ictograma: seta,
luminescente.

v

i

Complementa uma
sinalizacao basica
de orientacao e
salvamento

3. Indicagao de obstaculos
Obstaculos nas rotas de saidas devem ser sinalizados por meio de uma faixa
zebrada, nas cores amarela e preta, com largura minima de 100 mm. As listas

amarelas e pretas devem ser inclinadas a 45° e com largura minima de 50
mm cada.
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Cadig Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
o
. Simbolo: Nas paredes,
/7 retangular ou pilares, vigas,
quadrado cancelas, muretas
o1 Obstaculo e outros elementos
7 \ Fundo: amarelo que POdem
/ \\ Pictograma: listas cot? s:[t!twlr um
//\\ pretas inclinadas obstacuio a
: 7NN o 450 circulagéo de
pessoas e
7\\ veiculos.
NOTAS:

1. Sinalizacdes basicas

As formas geométricas e as cores de seguranga € %

% raste devem ser
utilizadas somente nas combinagdes descritas a seguir, im de obter quatro
tipos basicos de sinalizacao de seguranga, obseryan e 0s requisitos da tabela

cores.

Sinalizagao de proibi¢ao - a sinalizagao de
a) forma: circular;
b) cor de contraste: branca;
C) barra diametral e faixa
d) cor do simbolo: preté
€) margem (opcion a;
f) proporcionalidade ameétricas.

or de segurancga): vermelha;

Sinalizagao de alerta - a sinalizacao de alerta deve obedecer a:
a) forma: triangular;
b) cor do fundo (cor de contraste): amarela;
C) moldura: preta;
d) cor do simbolo (cor de seguranga): preta ;
e) margem (opcional): branca;
f) proporcionalidades paramétricas.
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Sinalizagao de orientagéo e salvamento - a sinalizagéo de orientagao deve
obedecer a:

a) forma: quadrada ou retangular;

b) cor do fundo (cor de seguranc¢a): verde;

C) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) margem (opcional): fotoluminescente;

e) proporcionalidades paramétricas.

Sinalizagao de equipamentos - a sinalizagdo de equipamentos
incéndio deve obedecer: %

a) forma: quadrada ou retangular;

b) cor de fundo (cor de seguranga): vermelha;

C) cor do simbolo (cor de contraste): fotolumi :
d) margem (opcional): fotoluminescente;

e) proporcionalidades paramétricas.
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1.8. ACESSIBILIDADE

O item acessibilidade deve atender minimamente as seguintes disposi¢des técnicas,
previstas nas leis n°® 10.048 a 10.098, decreto n® 5296 e a norma ABNT NBR 9050.

Destaca-se que todas as intervengdes que promovam ace |'|dade devem ser

realizadas de modo a garantir a TODOS o direito de ir e AUTONOMIA e
SEGURANCA em todos os locais publicos e prlvados

Segue lista minima de verificacdo de itens a pecionados, principalmente
observando aspectos da existéncia ou nao em, considerados aspectos de
acessibilidade previstos nas leis e normas

Para o estadio como um todo:

01- Ha uma area minima equiva circulo de 150cm de didmetro para uma

rotagcao de 360° de uma cadeirad s sem deslocamento?

02- Para a transposi¢ao de sbstaculos isolados (portas ou outros obstaculos fixos

com extensado de n 3ximo 40cm), existe uma largura livre minima de 80cm?
03- A largur. r ulagao de uma cadeira de rodas € de no minimo 90cm?
04- Ha um a minima de 120cm para a circulacdo de uma pessoa em pé e

outra numa cadeira de rodas?

05- Os espacgos para cadeiras de rodas tém 80cm de largura e 120cm de
comprimento?

06- Os espacos para cadeiras de rodas sao planos?

07- Ha uma faixa de no minimo 30cm para a circulagdo, localizada na frente do
espaco para cadeira de rodas, atras ou em ambas posi¢cdes?
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08- Os espacos para cadeira de rodas estao distribuidos pelo recinto?

09- Os espacos para pessoas em cadeira de rodas permitem que estes possam
sentar-se proximo a seus acompanhantes?

10- Os espacos para cadeira de rodas estao localizados em uma rota acessivel,

vinculada a uma rota de fuga?

Para os sanitarios e vestiarios:
11- O sanitario ou vestiario esta localizado em lugar acessivel?
12- O sanitario ou vestiario esta localizado préximo a circulagao principal?

13- Os boxes para bacia sanitaria ttm dimensdes minimas de 150cm x 170cm?

%

14- Ha area livre de 80cm de largura por 120cm de comprimento para transfer: eral
perpendicular e diagonal ao vaso sanitario?

15- A bacia sanitaria esta a uma altura entre 43cm e 45cm do piso i partir da
borda superior sem assento? § \

16- No caso de bacia com caixa acoplada, ha barra na p do fundo, de forma a evitar
que a caixa seja usada como apoio?

17- as barras de apoio sanitaria tém compriment@yde 80cm?

18- As barras possuem seg¢ao circular com tro entre 3,0cm x 4,5cm?
19- A distancia entre o eixo do vaso€’a a barra lateral é de 40cm?
20 - O lavatorio esta fixado a uma entre 78cm e 80cm em relagao ao piso?

21 - Ha barras de apoio instaladas junto ao lavatério, na altura do mesmo?

22- Os acessorios do sanitario estdo localizados a uma altura entre 50cm e 120cm em
relagdo ao piso?

23 - Ha o Simbolo Internacional de Acesso afixado na porta do sanitario?
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Para as escadas em geral:

24- Ha rampa ou elevador vencendo o mesmo desnivel da escada?

25 - A escada tem largura minima de 120cm?
26 - A dimensao do espelho do degrau € maior que 16cm e menor que 18cm?

w da area de

27- O primeiro e o ultimo degraus de um lance de escada estao dis
circulagao em pelo menos 30cm?

28 - O piso dos degraus da escada é revestido com mz@ (Jerrapante e estavel?

29 - H4a, no inicio e ao final de cada segmento da'‘escada um patamar de no minimo 120cm
de comprimento na direcao do movimento?

30 - Ha corrimao em ambos os lados ?

31- A escada atende a ABNT N

Para as rampas em

32- A largura mini pa é de 120cm?

33 - O piso da rampa€ dos patamares é revestido com material antiderrapante?

34 - A inclinacao da rampa esta em conformidade com a tabela de dimensionamento de
rampas da NBR 90507?

35 - H4, no inicio e ao final de cada segmento de rampa, um patamar de no minimo 120cm
de comprimento, na diregdo do movimento?

36 - Ha corrimdo em ambos os lados da rampa?
Para o corrimao e guarda corpo em geral:

37- Ha corrimdo em ambos os lados da escada ou rampa?

38- Os corrimaos sao feitos de material resistente?
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39- Os corrimaos sao construidos em materiais rigidos, firmemente fixados as paredes ou
barras de suporte e oferecem condi¢des de seguranga na utilizagao?

40- Os corrimaos sao de segao circular entre 3,0cm e 4,5cm de diametro?
41- Ha um espaco livre de no minimo 4cm entre a parede e o corrimao?

42- Se a projecgao dos corrimaos incidir dentro da largura da rampa, esta,¢ maxima de
10cm de cada lado?

43- Os corrimaos tém prolongamento horizontal de, no minir% os dois niveis
servidos pela escada ou rampa?

44- Os corrimaos tém continuidade, sem interrupgé@nare&z intermediarios?

45 - A altura do corrimao da escada é de 92cm do\pjso, 'medidos de sua geratriz superior?

46 - Se a escada ou rampa possui largur erior a 240cm, ha corrimao intermediario?

47- Se a escada ou rampanaotiverem paredes laterais, ha guarda-copo de 105cm de

altura associado ao cot

Ainda, como parte fundamental no quesito seguranca, a aplicagdo de uma sinalizacéo
adequada e de facil visibilidade como, piso direcional, piso de alerta, cores
contrastante e respeito as normas das sinalizagdes, devem ser verificados.

Importante verificar, também, se ha capacitacdo dos funcionarios do estadio, de modo
a conduzirem as pessoas com de forma segura, o que consiste na acessibilidade
assistida.

Deve-se considerar a possibilidade da existéncia de grupos formados por pessoas
com deficiéncia, o que tornaria necessario uma area de agrupamento, assim deve- se
verificar a existéncia de areas de resgate, localizadas estrategicamente de
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modo a nao interferirem na passagem geral, em caso de evacuagao do evento e com
garantia de facil acesso a equipe de resgate.

Verificar, ainda, se na area de assentos destinados ao publico, a existéncia de
espacos reservados para P.C.R., para P.M.R. a para P.O., em atendimento as

seguintes condicdes:

a)estar localizados em uma rota acessivel vinculada a uma rota de

b)estar distribuidos pelo recinto, recomendando-se que se
com as mesmas condigdes de servigos;

assento e recomendavel dois assentos de acompanh

nos
C) estar localizados junto de assento para acomp @; ;endo no

d)garantir conforto, seguranga, boa visibilidade
e)estar instalados em local de piso pla
f) ser identificados por sinalizagég C

g)estar preferencialmente insta
para permitir ampliacdo dd

izontal;

na bilheteria.

tes setores e

minimo um

s ao lado de cadeiras removiveis e articuladas
ea de uso por acompanhantes ou outros usuarios (P.C.R.

ou P.M.R.).
Ainda, conform eld abaixo, deve-se cumprir os numeros de espacgos destinados a
P.C.R e assentos P.M.R.eP.O.
Capacidade total Espacgos para P.C.R Assento para P.M.R Assento P.O.
de assentos
Até 25 1 1 1
De 26 a 50 2 1 1
De 51 a 100 3 1 1
De 101 a 200 4 1 1
De 201 a 500 2% do total 1% 1%
De 501 a 1 10 espacos, mais 1% 1% 1%
000 do
que exceder 500
Acima de 1 15 espagos, mais 0,1% | 10 assentos mais 0,1% | 10 assentos mais 0,1%
000 do do do
que exceder 1 000 que exceder 1 000 que exceder 1 000
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A verificagao das quantidades dos sanitarios e vestiarios para atender a requisitos de
acessibilidade deve ser, no minimo, 5% do total de cada peca instalada. Quando
houver divisdo por sexo, as pecas devem ser consideradas separadamente.
Importante verificar, também, se ha instalacdo de uma bacia infantil para uso de
criancas e de pessoas com baixa estatura.

se esses possuem

A verificagcdo quanto aos guichés de bilheteria deve oq

numero de guichés exclusivo para atendimento pref rén% ura da bancada deve
estar entre 75cm a 85cm, tal que o cadeirante trar'sob esse guiché e, para
isso, deve haver uma projecédo desta bancada de n 50cm.

MAIO/2009
73



